
ACE3-Fatique-System

Tabelle zu Einstellwerten für das ACE-Ausdauersystem (ACE-Fatique)

Ein Soldat kann eine gewisse Strecke mit einem bestimmten Tragegewicht im Dauerlauf zurücklegen, ohne
eine Pause machen zu müssen.
Jemand hat mir hier einen Anhaltspunkt gegeben, welches hier als Referenzwert dient.
Ein durchtrainierter Soldat kann 30kg Gepäck ca. 500m im Dauerlauf (hier genannt joggen) zurücklegen, bis
er eine Erholungspause braucht.
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Die nachfolgende Tabelle vergleicht verschiedene Werte in den ACE-Einstellungen und die Reichweite eines
Soldaten bei unterschiedlichen Gepäckgewichten.
Es wurden nur die Werte für Leistungsfaktor und Gewichtsfaktor berücksichtigt. Alle weiteren Details zu den
Daten findet ihr in der Tabelle:
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